
ONTDEK ONZE AUTHENTIEKE SMAAK
ZAINAB FOODS

P R O D U C T E N O V E R Z I C H T Z A I N A B  F O O D S  B . V .



OVER ONS

Wij produceren diverse
producten op een ambachtelijke
wijze volgens traditionele
huisrecepten.

Wij produceren uitsluitend halal.
Een groot gedeelte van ons
assortiment is vegan. Daarnaast
produceren wij clean label. 

Onze producten worden
geleverd in Nederland, België,
Duitsland en Frankrijk. 

Binnen Zainab Foods wordt er
uitsluitend gewerkt met
ingrediënten en grondstoffen
van hoge kwaliteit. Deze
worden zorgvuldig geselecteerd
bij gecertificeerde producenten
en leveranciers. Wij stellen hoge
eisen aan de ontwikkeling van
onze producten ten einde de
beste smaaksensatie te
realiseren. 

Wij staan voor kwaliteit,
authenticiteit, diversiteit,
flexibiliteit en innovatie.
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Variant Bereiden in Aantal graden Tijd

Koelvers Steamer 600 Watt 30 seconden

Diepvries Steamer 600 Watt 2 minuten

AUTHENTIEKE 
S U R I N A A M S E  R O T I  P L A T E N

READY -TO-HEAT
De roti van Zainab Foods is authentiek, zoals
roti hoort te zijn. Roti is het Hindoestaanse
woord voor "brood" en kwam naar Suriname
met de Indiase contractarbeiders in de 19e
eeuw.

"BIJ ZAINAB FOODS WORDEN DE ROTI PLATEN MET DE
HAND GEVULD MET GELE SPLITERWTEN MEEL (DAHL)"
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In verschilende formaten

Rond/gevouwen/driehoek

Koelvers of diepvries           

Vegan

Biologisch
verkrijgbaar



VEGAN HALAL

Variant Bereiden in Aantal graden Tijd

Koelvers Steamer 600 Watt 1-2 minuten

Diepvries Steamer 600 Watt 3-4 minuten
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ROTI ROL VEGA
Gevuld met kerrieaardappel en
kousenband

ROTI ROL KIP
Gevuld met kerrieaardappel, kousenband
en kip kerrie

KIP & VEGETARISCH
R O T I  R O L

Vegan



Variant Bereiden in Aantal graden Tijd

Koelvers Steamer 600 Watt 30 seconden

Diepvries Steamer 600 Watt 1-2 minuten

B A R A

READY -TO-HEAT
De Surinaamse bara is een gefrituurd
deeggerecht dat op verschillende manieren
gegeten kan worden: als snack of bijgerecht bij
een maaltijd. Het is een populaire vegan snack.

"ONZE BARA'S WORDEN OP AMBACHTELIJKE WIJZE
BEREID VOLGENS GENERATIES LANG FAMILIERECEPT"
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Diverse varianten 

Gemakkelijk te bereiden

Geschikt voor evenementen

Vegan



VEGAN HALAL

VEGAN VEGAN

B A R A  V A R I A N T E N
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BARA TO GO
Bara groot met tomatensambal 100 gram
per stuk

BARA KIP KERRIE
Bara gevuld met kip kerrie 140 gram per
stuk

MINI BARA
40 gram per stuk

BORREL BARA
20 gram per stuk

Vegan
variant



Variant Bereiden in Aantal graden Tijd

Koelvers Oven / Airfryer 180°C 2-3 minuten

Diepvries Oven / Airfryer 180°C 10 minuten

E M P A N A D A S

READY -TO-HEAT
Empanadas zijn gevulde deeghapjes in de
vorm van een halve maan. De empanada wordt
veel geserveerd in Zuid-Amerika en is de ideale
snack voor evenementen of ideaal als
bijgerecht.

"HEERLIJKE BITES MET EEN SMAAKVOLLE EN ROYALE
VULLING"
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Diverse vullingen 

50 - 80 gram

Koelvers of diepvries           

Vegan
variant



Variant Bereiden in Aantal graden Tijd

Diepvries Oven / Airfryer 180°C 10 minuten

Diepvries Frituur 170°C 5 minuten

S A M O S A ' S

READY -TO-HEAT
Samosa is een gerecht uit de Indiase en
Pakistaanse keuken. Het is een gefrituurde
driehoek, bestaande uit een omhulsel van
deeg. Traditioneel gevuld met aardappelen, ui,
erwten, koriander en kikkererwten. 

"GOED GEVULDE SAMOSA'S ZIJN EEN NIEUWKOMER 
OP DE BORRELKAART"
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Kip of vegetarisch

Gemakkelijk te bereiden

Ideaal als borrelsnack

Vegan
variant



VEGAN VEGAN

VEGAN

D I V E R S E  S N A C K S
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ONION PAKORA
Gefrituurd deegballetje van
kikkererwtenmeel, specerijen en ui.

FALAFEL
Gefrituurd balletje van gemalen
kikkererwten en kruiden. 

NAAN BROOD
Authentiek Indiaas naan brood. In de
varianten plain of coriander&garlic of als
mini. 

Vegan

Authentieke smaken

Gemakkelijk te bereiden

Ideaal als borrelsnack

READY -TO-HEAT



VEGAN VEGAN

P A N I  P U R I  &  P A P P A D U M S
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PANI PURI
Klein, rond gefrituurd deegballetje
wat traditioneel gevuld wordt met
een mengsel van aardappelen, ui,
kruiden en kikkererwten en pittig
water.

PAPPADUMS
Knapperige, dunne en platte boordjes
gemaakt van mungbonenmeel. Ideaal
te serveren als voor- of bijgerecht met
een sambal.

Vegan

Bereiden in Aantal graden Tijd

Frituur 180°C 10-20 seconden

READY -TO-FRY



VEGAN VEGAN

VEGAN

S A U Z E N  E N  S A M B A L S
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TOMAAT SAMBAL
Combineer met de lekkerste snacks, zoals
de bara. Licht pittig en vol van smaak. 

AARDAPPEL SAMBAL
Combineer met een authentieke roti plaat
of roti rol. Licht pittig en vol van smaak.

KERRIE PASTA
De ideale basis voor Surinaamse
gerechten. Te gebruiken voor vlees, kip of
groenten. 

Vegan

Authentieke smaken

Serveer met snacks

In verschillende formaten 



VEGAN VEGAN VEGAN

VEGAN VEGAN VEGAN

H A R T I G E  M I X E N
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BARA MIX
Inhoud 400 gram / 1000 gram

BARA MIX SPINAZIE
Inhoud 400 gram / 1000 gram

PAKORA MIX
Inhoud 400 gram

ROTI MIX
Inhoud 1000 gram

ROTI KIT
Inhoud 300 gram

ROTI DAHL
Inhoud 250 gram



CAKE MIX CAKE MIX

CAKE MIX

C A K E  M I X E N
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EKSI MIX
Traditionele, luchtige Surinaamse
eiercake.

EKSI CHOCOLADE MIX
Surinaamse eksi koekoe, eiercake, met
chocolade smaak.

PANDAN MIX
In een handomdraai een zachte luchtige
pandan cake op tafel. 

Klaar in een handomdraai

Authentieke smaak

Voeg alleen water, olie en
eieren toe



 
 

Zainab Foods BV
Keulschevaart 15 D
3621 MX Breukelen

info@zainabfoods.nl
+ 31 (0) 346 26 29 33


